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ИНТЕЛЛЕКТУА ЛЬНОГО

оБlдЕлия со своими
Близки\ли

месте с другом-однокJIассником, вместе с братом, сестренкой
или другим членом семьи читать интересную книжку, не ленясь
посмотреть в словарик, чтобы узнать значение незнакомого слова,

вместе смеяться смешному и печ€UIиться печальному - что может быть
интереснее. Вы полуrаете ни с чем не сравнимое удовольствие от чтения
в парах сменного состава.

Алtгоритмы работы
В школе кОбучение в диалоге) мы организовали чтение в парах сменного
состава на тренинге-семинаре <<Пилоты разумD и хотим поделиться с вами
опытом. Участники семинара на занятии следуют строгому алгоритму для
эффективной работы в паре. Он выглядит следующим образом:

1. Выберите пару.

2. Прочитайте фрагмент текста.

3. Кратко перескажите партнеру прочитанное.

4. Партнер спрашиваец все ли слова вам понятны в прочитанном тексте.

5. Выявите все непонятые сJIова.

7. Проясните все непонrIтые слова, используя соответствующий €rлгоритм
(буде, приведен ниже).

8. Обсудите, о чем говорится в данном фрагменте.
9. Найдите ключевые слова.

10. Сформулируйте и запишите главную мысль фрагмента.
1 1. Скажите, как связана главная мысль данного фрагмента с предыдущими

фрагментами.
12. Озаглавьте фрагмент и запишите название. Устно предположите, о чем
пойдет речь в следующем фрагменте.
l3. Щалее, следуя вышеизложенным шагам, свой фрагмент читает партнер.

14. Поменяйте пару (примечание: на работу в одной пар отводится 15 минут).

Прояснение слова происходит по следующему алгоритму: определение в
тексте непонятного сдова - его нахождение в словаре - выбор подходящего по
контексту значения - перескzв значения партнеру - составление предложения
со словом в выбранном значении - из}л{ение происхождения слова - чтение

фразеологических оборотов (при их наличии) [1].

После проработки 15-20 фрагментов своего текста каждый участник
делает доклад, который представляет собой мини-исследование (т. е. имеет
исследовательский вопрос и, в ходе анализа прочитанного, ответ на него).
Выступление записывается на камеру и оценивается каждым участником
семинара [2].
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Польза тренинга
Занятия по данной методике проводятся в школе два
раза в неделю.

Что дает тренинг <<Пилоты разумa>?

Во-первых, укр епляеm наurc внu.л,ланuе. Самая
пIавная проблема и для детей, и для взрослых -
рассеянное внимание.

Что для этого делает традиционное обуrение?
Можно сказать, делает всё возможное, чтобы отбить

у ребенка представление и способность управлять
своим вниманием. Когда я юворю перед кJIассом,

учащиеся MeHrI слушают. Что я делаю? Я взял основу
их внимания и поставил себя вместо них. Я cK€B€lJI:

<<Вы меня сейчас должны слушать! Я лишаю вас

управлением вашим собственным вниманием)).

Во-нгорых, mренuwеm псl]vrlmь. Очень часто юворят:
кУ ребенка памr{ть плохая, м€шо запоминаеD). У меня
педаюгиtIеский стаж 50 лец и за это время я понял
очень простую вещь: памrIть - это просто поrгорение!
Не надо никакой мнемотехники. .Щополнительные
конструкции только усложняют запоминание. Нужно
просто повторять. Когда вы повторяете одному,
второму, третьему вашему паргнеру, что вы делаете?
Вы тренируете памrIть. Известная пословица:
<<Понгорение - маIь )дениrI).
В-третьих, конц епmусulьное понuJчrанuе. Важньlй
аСПеКТ. В школе )л{итель - всему голова. Полlлrается,
что он передает у{еникам свой собственный
взпшд на мир. Но человеку очень важен ею
собственный взгляд на мир. В тренинге, когда я
беседую с др).гими, я пол)даю другие точки зрениrI,

дополнlIющие мою. С этими др}тими точками
зрениями пол)лается концепту:rльное понимание,
потому что концепт - это просто рассмотрение с

р€вных точек зрениlI одной и той же вещи.

как читать вместе?

Теперь основные моменты, которые нужно помнить
и соблюдать, чтобы не сбежать с тренинга.

1. Время для чтениrI на одну пару - 15 минуг.
Почему именно 15 минут? 7 минут на одною и 7
минуt на друюго. Я не знаю, почему так происходиц
но, когда я 1пrился на режиссерских ч/рсах, нам
говорили, что через 7 минут должна менrIться сцена,
чтобы слушатель (зритель) не заснул. Каждые 7
минуг меняемся: 7 минут - один актер, потом -
другой. Вот отсюда эта простzul формула. Я ее
наблюдаю на протяжении 20 лет.

2. Обязательно коIftролиров€Iь, все ли слокr по}UIтны
вашему парIнеру. Эю очень KDKHo. Поэтому, перед
тем как IIитать даJIьше, спросите, все ли слова понrIтны

вашему уmжаемому парrнеру. И не только в юм
отрывке, ксrюрый юлько чю IIитаJIи, а во всем тексте,
ксrгорый он чит€lJI до вас: если вы не обрацаегесь к
словарю, у вас всё меньше сил и всё больше слов,
кOторые надо р€rзъясIuIть. И поюм уже така.я куча
непоIuIтных слов, чю к ней трцно одноrчfу подойги.

Каждый раз старайтесь помогать вашему партнеру.
Задавайте этот вопрос и помогайте ему нatходить
непонятые слова. Мытакие слованаходим... К
примеру, барryзин. Есть такая песнrI: <Эй, барryзин,
пошевеливай вал, - молодцу плыть нед€rлечко.

Славное море, священный Байкал...>> Я в 5-6 лет

дума4, что барryзин - это такой дядька восточной
национaшьности в х€шате с чалмой, который сидит
в лодке. Я тогда даже не мог понrIть, как он этот
вiIл круtит. И вот совершенно неожиданно я узншI,
что барryзин - это ветер, который дует вдоль

речки Барryзин, впадающей в Байкал. И именно
этот ветер помогает тем, кто плывет по Байкалу.
И столько юмора... Вот смотрите: ((... молодцу
IIIIыть недaшечко)). Чтобы пересечь Байкал
не (нед€шечко)), это много - 70-80 километров
под парусом, при поIцдном ветре это часов 15.

<<Пошевеливай вал>> - это тот ва,т, который может
просто опрокинуть м€tJIенькую лодочку. А есть еще
<<славный корабль, омулёвая бочка>>. И я в 5-6 лет
д}ъ{а]т, что лодка, на которой они плывуъ сделана
из бочки, в которой содерж€rлся омуль. А оказалось,
что это древняя легенда, в которой омулёвая бочка -
приз. .Щва серьезных божества любили играть
омулёвой бочкой. Оба полюбили одну девушку.
Щевушка ск€в€uIа, что кто первый ей принесет эry
бочку, тот и будет ее женихом. Бочку они потеряJIи, а
легенда остаJIась. Теперь это как тiлJIисман рыбаков,
как переходящий приз, приносящий удачу в добыче
рыбы. То есть омулёвая бочка - это не та бочка, в
которой хранится рыба, и уж тем более не та бочка,
в которой бродяга переплывает Байкал, а таписман,
который помогает наJIовить мною омуля. То есть
слова (славный корабль, омулёвая бочка>> означаюъ
что лодка, на которой будет висеть эта омулёвая
бочка, будет плыть через весь Байкал и поймаgт

рыбу. Вот что нa}зывается прояснrIть слова.

3. Очень важно yJ!{eTb кратко формулировать
основную мысль. Иногда ее так формулируюц что
она больше, чем прочитанный фрагменъ пол)лается,
Это неправильно.

Как надо формулировать? Надо использовать
кJIючевые слова. Их надо найтии сопIасовать
с вашим партнером. Основная мысль должна
быть краткой, но при этом вбирать в себя всё, что
написано в этом фрагменте.
Если фрагмент большой и вам трудно согJIасовать
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кJIючевые слова, не юнитесь за количеством
предJIожений. Туг не во времени дело - не ж€lJIейте
времени.

Еgгь такаs книга, н!вывается <Искусство медIенного
чтениrI. История, традициrI, современность> [3].
В ней юворится, что дJu{ тою, чтобы прожить
]<rльше, надо рабmать со временем. Тот человек
буаег бессмергным, который растянет свою жизнь
ю времени. Ъ есть будете вд)rмчиво читать - бlдете
JO.пьше жить. А люди, которые тороIuIтся, сощращают
свою жизнь, ускоряют свой пугь к могиJIе.

4. Пересказывать надо по конспекry. Вы партнеру
JiETe книry и он следит по ней за вашим
переск€вом. .Щалее вы читаете вместе с партнером
ег0 следующий фрагмент. Потом ищете кJIючевые
слом, из них формулируете основную мысль,
согласовываете ее с вашим партнером и после

разборчиво записываете ее в конспекте вашему
парrнеру.

5, Доклад обязательно надо делать по конспекту.
Если доклад не сделан, очень долго приходится

расскztзывать следующим партнерам, теряется смысл
и вы не успеваете пересказать, а партнер рке ycTtul
Bztc слушать.

6. И последнее, о гJIавных человеческих д)rховных
погребностях * помогать и познавать.

Учитель оценивается по способности организовать
помощь }л{еников друг друry в кJIассе. Если он это
сделает, у него будет всё в порядке на уроке. Потому
что, если вы оказываете помощь друг друry, у вас

формируется доверие к друг друry. Это простая
вещь, но тем не менее очень важная: когда кто-
то помогает вам или вы помогаете, вы создаете
агмосферу доверия.

Нужно помнить, что у нас есть эти две мощные
псrгребности на протяжении всей жизни. Все
мы состоим из 3 сущностей: тело, д}ша и дlц.
Потребности дJuI тела - есть, пить, дышать,
р:}змножаться. .Щуша - это эмоции, чувства. Соломон
писЕLп, что вино веселит душу, но угнетает дух. У
нас нет пониманиJI, в чем разница души и духа.
!ух - бессмертен. А душа? Можец смертная, а
можеъ и нет. Просто хочу обратить внимание, что
в философии есть такое деление: тело, душа и д)D(.
У духа, по моему мнению, есть две потребности -
помощь и познание. Именно эти две потребности мы
обсrгуживаем в уlебном процессе. Самые главные

дaховные потребности - помогать и познавать.

На семинаре-тренинге <<Пилоты разума)
организовано огромное количество взаимопомощи.
Вы помогаете л)лше читать, вы помогаете друг
друry формулировать основн).ю мысль, помогаете

записывать конспекты. Это очень важно, потому
что создает доверие между вами, а доверие дает
удовольствие и л,ху,, и душе, и телу.

Помощь - это поддержка. Один акробат стоит
наверху, другой внизу, и тоъ который внизу, говорит
тому, который вверху: <!авай, прыгай>>. Если
верхний не доверяет нижнему, он прыгнет? Или
скажет: <Нец давай я лучше по лестнице спущусь)?
А если он доверяец то црыгнет. Так и в чтении: если
вы помогаете друг друry и готовы приIrrIть помощь
от друюю, вы доверяете друг другу. А доверие - это

удовольствие.
Когда вы организуете помощь в учебном процессе,
даже если ученик не хочет помощь принимать
(бывает и такое), вы можете попросить помощи у
нею: <<Мне ты можешь помочь?> Хотя бы ручку
передать. Самые простые вещи...

Например, вы ведете )rpoк, на вас рtвозлились
)леники: вы обещали не задавать домашнее задание
в прошлый рrtз, но зад€rли. <Будет вам 23 февраля
даже не одно задание, а два за то, что вы себя гrлохо
вели>>. Кто так не делал? Я делал. Как-то же надо на
них воздействовать. А можно было просто ск€вать:
<<Передай, пожагуйста, мне тетрадочкуD. И всё. Уже
возникает помощь. Он вам помог - и пошло доверие.
Вmрая потребность, коюрую вы обс,цлкиваете, -
познание. IGждый раз, когда вы читаете, вы
ст€tJIкиваетесь и сrремитесь к дистинкции. Не
gгесняйгесь этOю слова9 эю проgtо новый вид знаний,
ксrгорый вы поJцдIаете из текста. Ъ есть все )лIитеJшI на
это и работаюr Они рабсrгаrот на дистиIIкцию. Чтобы
дети }tsидели нечю новое - это ю прекрасное, что есть

у уIитеJrI, и он этим доJDкен пользокхться. Учитель
доJDкен понимать, чю если он реализует дистинкц{ю,
то он реаJIизует еще одну длювнlто псrгребность.

Наш тренинг-семинар создан длrI тою, чтобы
ре€tдизовать эти две гrryбокие духовные
потребности - помощь и познание.
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