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Flачинаем разгOвOр 0 нOвых читательских прOктикOх: чтении с экрана. аудиtlчтении и

др. првдлагаем читателярl журнала запись лекций Натальи Анатольевны Борисенко,
прOчитанных ею для педагOгOв и библиотекарей.
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ЦИФРОВОЕ ЧТЕНИЕ

КАК НОВАЯ ЧИТАТЕЛЬСКАЯ

прАктикА

Что такое практики чтения?
<<Сегодня настали интересные для чтенI{я вре}l€нзl>. - \,твер-А_:-:l

!жейсон l\4epKocKll. ltзобретатеJь э_lсhтрtrнньi\ i:::;1 1,I ,, , --::, ..

ВРе\lеНа)) СВЯ]аНЫ ПРС/h_]С ВСеГО С Tp.Ii]c.,,,,'..,.,....,,, * . ; -

шифpoвrюсpс.-]}.сШIlpL]кll\lp3СПpr.rС.:..::..:]..-',..-:
TeKcTL)B.

TellrtltH.,пpJK.l:Kl] ч.i,:ji:ч .-,: ,- j ll 
.:

ЧасТо. Чт., ,т.. ].]Xtlc

Сог.-lасtlt'l lI{tII1к,lt]:lс__;: :-,. -.,.

ЧТеt]IlЯ ЭТО,,СРr'_IСТВ,-i,: J:,.'.
]{з текстов pa]tltlii прllL][r]ь],, t, _. ()i;ll ;:з;:сс- rl] ::,,,'-.. J,:
ТексТа Ij ЭвоjlЮционир}Ю'Г B\IeCTc- С HI1\1}1. В HзLric з]J.,:!. ,,,:,.l:.,.1,.

распространенными носителями являются б1 rrага ll BCri :-: ;
экран. В свою очередь, носитель информации пре_]опрс,Jс-lяl,:
способы и стратегии чтения. Одно дело - чтение г.lIlняноI-1 т:,1.-.. ..

ДРеВНИМ Ш}МеРОМ И СОВСеМ ДРУГОе COBP€}IеHHOе ЧТСНtlr' ct
смартфона. Межлу этими способами вреrtеннiя .::: _ 

-.: .,.:. ; _ _

чем в 5000 лет.

Кратко охарактеризуем некоторые новые пpaкTllKl] i: ,::
тех, которые }Ie связаны с экранным чтением.

Среди новых читательских практик, несомненно. н\ ut.tii,

назвать фоmочmенuе и кuночlиенuе. Обе гrрактики свя заt:: _

нейролингвистическим программированием, специа_lьньi.,: .,

техниками, развивающими способность читать сверхбыстр,
фоточтении - со скоростью 25 тысяч слов в минуту (стан:а1. , .

страница печатного текста прочитывается за одну-две сек\ H_.l,

при киночтении освоение одной страницы происходит всегL) ].l
0,04 секунды. Если вспомнить, что средняя скорость чl,енtlя рзвi:.:
250 словам в минуту, это кажется почти фантастикой [2]. Тех.
кто становится на путь овладения практиками сверхбыстрого
чтения, нужно, однако, предупреЖдать о последствиях. На caNlo\l
деле речь идет не о чтении, а о квазllчmенuu - просматривании-
пролистывании книги, сведёнии некогда сакрального умения читать
к сугубо прагматической функции извлечения из текста самого

ýж"э-еаlg jý еаý



общего, приблизительного
содержания. { .,

Практикам fast read
(англ. <<быстрое

чтение>>) необходимо
противопо ставлять <курсы
медленного чтения). Вот
что об этом писал в конце
70-х гг. ХХ в. известный
историк и писатель Натан
Эйдельман: <Курсы
быстрого чтения, как
изве стно, распространяются :

прекрасно) прогрессивно, не
смеем спорить... При одном

условии. Если также будут
признаны курсы медленного
чтения! Позволим себе
высказать крамольное
суждение: научить побольше людей по-
настоящему читать важнее, чем выпустить
лишний миллион-другой книжных
экземпляров: что толку, если не сумеем тем
богатством воспользоваться!..) [3].

На этой цитате закончим краткий обзор
новых практик чтения, связанных с

традиционным носителем, и перейдем к
главной теме - цифровому чтению.

Щифровое чтение как понятие
Прежде всего определимся с терминологией.

Уже упоминаемый нами энциклопедический
словарь <<Чтение>> дает следующее
определение: цифровое чтение (англ.

digital reading) - (<чтение в электронной
среде текстов (в самом широком смысле),
прошедших цифровую обработку и

размещенных на электронных носителяхD

[4]. В этом же словаре в качестве синонимов
цифрового чтения используются термины
чmенuе с экрана, элекmронноq экранное,
duспл ейн о е, .fulульmu.лl еd uйн о е, сеm е во е,

код4пьюmерно е чmенuе, e-readiпg (некоторым
из них в словаре посвящены отдельные
статьи). Соответственно, противоположное
цифровому чтению понятие - чmенuе

с лuсmа (бумажное, традиционное,
аналоговое чтение, чтение книг в
традиционном поним ании) .

Изучение цифрового чтения представляет
одну из наиболее острых дискуссионных
проблем читателеведения. Несколько
тезисов в защиту актуальности
проблемы.

1.Исследования цифрового чтения сегодня
находятся на пике популярности. Щанной
проблеме посвящены тысячи публикаций,
большинство из которых, зарубежные.
IJифровое чтение рассматривается в
широком контексте: как проявление
третьей читательской революции и
постграмотности, как гJIавный процесс
трансформации чтения в цифровую среду.
От классической книжной культуры мы
перешпи к культуре информационной
эпохи, культуре экрана. Всё это требует
осмысления, проведения исследований, в
том числе междисциплинарных.

Вместе с тем для школьного образования
и школьной библиотеки тема
цифрового чтения пока что явJIяется
белым пятном. Мало кто из педагогов
проявляет интерес к теме. Возможно,
потому, что школа требует конкретных

рекомендацлй, а их пока нет. Между
тем дети и подростки стихийно
овладели чтением с экрана, произошло
так называемое самообученuе
(термин Н.Н. Сметанниковой) детей и
подростков чтению с экрана, и школа
(а не только наука) не может стоять в

стороне от этих процессов.

Пандемия и вызванный ею дистант
актуализировали изучение цифрового
чтения. На целых два года обучение с
помощью электронных текстов стало едва
ли не единственной практикой получения
информации. Учебные электронные
тексты передавались от педагогов к
школьникам, от ученика к ученику,
воспринимыIись Еа экране, проверялись
всё с того же экрана.
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4. Процесс цифровизации напрямую
затронул и библиотеки. Щифровизация
библиотечных фондов - такой же тренд,
как и цифровизация образования.
Щифровизация влияет на развитие
всех направлений библиотечной
деятельности: оцифровываются фонды,
создаются цифровые ресурсы, набирает
обороты дистанционное обслуживание
lrользователей через интернет и т. п.
Всё это говорит в пользу того, что
библиотекари должны разбираться в
понятии <цифровое чтение)), понимать
его отличие от чтения с листа, знать
преимущества и недостатки такого
формата чтения, его механизмы.

Распространенность нового
формата чтения
За небольшой период своего существования
(напомним, что первая электронная
библиотека <Гутенберг)) появилась в
1971 г.) новый формат чтения широко
распространился в обществе. Так, по
даннып{ ВЦИОМ за2022 г., в общей
сложности с экранов читают книrи7t Yо

россиян, из них с экрана смартфона -
каждый третий (З5 %), с компьютера -
20 Уо, ридеры популярны у lб %. В то же
время специфика современной ситуации
чтения заключается в том, что, несмотря
на распространенность электронных
форматов, rrечатные издания не утрачивают
своеЙ популярности: 58 О/о респондентов
по-прежнему читают книги с бумажных
носителей [5]. Сегодня эти две практики -
чтение с листа и чтение с экрана -
сосуществуют, большинство читателей
совмещают их, притом традиционное
чтение пока доминирует.

Интересны результаты всероссийского
опроса, проведенного в 202l г. Российской
национальной библиотекой среди
постоянных читателей библиотек (около
11 000 респондентов). В обеих возрастных
группах (|8-24, 35+) преобладает чтение
бумажных книц и только молодые
мужчины от 18 до 24 лет в большей
степени совмещают традиционное чтение
с электронным (46,8 О% против 44,6 Уо

читающих только с листа). Оказалось, что
толБко электронные книги читает очень
малый процент респондентов (менее
8 О/о), бумажная книга продолжает быть
в приоритете в широких читательских
кругах. Таким образом, гипотеза
<<Молодежь читает преимущественно
в электронном формате)) не нашла
подтверждения [6].

Чем циФровое чтение отличается
от чтения с листа?
I_{ифровое чтение в значительной
мере отличается от тра.fиционного и
содержательно, и физиологически, и
технологически. И хотя данный тезис
сегодня является уже общим местом,
поясним, что стоит за этим теоретическим
положением.

По мнению одного из главных
специаJIистов в области общей теорнн
чтения Ю.П. Мелентьевой. чтенне с )rTal|a
меняет саму способность читать- Rlкяет Bll
деятельность структур мозга [7].
Что конкретно это означает? [ля кратьоспr
представим материzLл в виде таблицы, прlt
составлении которой мы опирalлись на
исследования таких западных ученых, как
Грег Брукс, .Щональд Лей, [жон Макинини
(в частности, на факторную теорию чтения
последнего), и работы Н.Н. Сметанниковой.
Предваряя сравнение двух моделей чтения,
скажем, что представленные fiиже свойства
чтения с экрана относятся прежде всего к
практике чmенuя онлайн, при свободном
доступе в интернет.

Е
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Таблuц а

Оснdвf,ые особенности цифрового чтения (в сравнении с чтением с листа)

Параметры
сравнения

Бумажный текст Электронный текст

1. Смена
отношений между
текстом и
читателем

Текст статичен, читатель активен.

Он сам управляет процессом чтениrI:

читает линейно, следуя за авторским
замыслом, иJIи пролистывает книц/,
но сам текст остается статичным.
Текст - обьекг, читатель - субьекr.
чrгатель - человек

Читатель пассивен, текст активен.
Элекгронный текст подвижен и динамичен,
он ведет читатеJuI за собой (гиперссылки,

уводящие в другие тексты, рекJIама,
сообщения мессенджеров и почты и т. п.).

Экран считывает нас, наши запросы, мь] -
его объект. Читатель - не только человек
но и машина

2. Струкryра Линейная структура, нарративность Вирryальная структура (термин

,Щ. Макинини), дJIя которой характерны:

- отсутствие линейности;

- гипертекстуальность;

- мультимодчrльность и др.

3. Стратегии
чтениlI

Разные (выбор зависит от цели
чтениrI, типа текста и самого
читателя)

Чmенuе- сканuр о ванuе - поиск
по кJIючевым словам, которые произвольно
выдеJUIются
и соединяются читателем.
Скuлtлtuнz (англ. sНmming - (скольжение>)

- быстрое чтеIIие для получения общей
информации

4. Изменение
когнитивных
привычек читателя

Более медленное чтение,

целостность восприятия,
концентрациrI внимания

Более быстрое чтение, фрагментарность
восприятиJI, отвлекаемость на
параллельную информацию

Таким образом, по ряду параметров

цифровое чтение суIцественно отличается
от чтения с листа, характеризуется такими
базовыми чертами, как опосредованность
читающими устройствами, нелинейность,
пассивность восприятия при активности
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